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Opcje menu (Mac OS®)

Menu QuarkXPress

Preferencje

Skoncz

Nowy projekt

Nowa biblioteka

Otworz

Zamkanij

Zapisz

Zapisz jako

Przywrd¢ ostatnig automatycznie zapisang wersje
Importuj

Zapisz tekst

Dotacz

Eksportuj layout jako PDF
Eksportuj strone jako EPS
Drukuij

Menu Edycja

Cofnij

Wykonaj ponownie

Wytnij

Kopiuj

Wklej

Wklej bez formatowania

Wklej w miejscu

Zaznacz wszystko
Znajdz/Zamien

Zamknij Znajdz/Zamien

Panel Akapit (okno dialogowe Preferencje)
Okno dialogowe Arkusze stylow
Okno dialogowe Kolory

Znaki specjalne (nietamliwe)

Menu Styl dla tekstu
Style fontu

#+Option+Shift+Y
¥+Q

F¥+N

6 +Option+N

¥+0

$+W

¥+S

38+Shift+S
Option+Przywrdc¢ zapisang wersje
F$+E

F+Option+E

3 +Option+A

3 +Option+P
#+Option+Shift+S
¥+P

¥+Z
F¥+Shift+Z
F$+X

#+C

$+V

3 +Option+V
3 +Option+Shift+V
F+A

¥$+F

3 +Option+F
3 +Option+Y
Shift+F 11
Shift+F12
#+Option+T



Menu Styl dla tekstu

Zwykty

Pogrubienie

Kursywa

Podkreslenie

Podkreslenie wyrazu

Przekreslenie

Podwadjne przekreslenie

Kontur

Cien

Wszystkie kapitaliki

Indeks gorny

Indeks dolny

Najwyzszy

Ligatura (niedostepne w wersji Plus i
wschodnioazjatyckiej)

Okno dialogowe Atrybuty znakow
Zmien kierunek tancucha (tylko wersja Plus i
wschodnioazjatycka)

Rubi (tylko wersja Plus i wschodnioazjatycka)
Grupuj znaki (tylko wersja Plus i wschodnioazjatycka)
Wyréwnanie

Do lewej

Wysrodkowane

Do prawej

Wyjustowane

Wymuszone

Interlinia

Formaty

Tabulatory

Linie

Wstaw przypis

Wstaw przypis koncowy

Powr6t do odwotania

Przetacz preferencje Podglad fontow

Menu Styl dla obrazéw
Wysrodkuj obraz

Rozciggnij obraz, aby dopasowac¢ do ramki

$+Shift+P
$£+Shift+B
$+Shift+|
$+Shift+U
$8+Shift+W
$8+Shift+/
$+Option+Shift+/
$+Shift+O
$+Shift+Y
$+Shift+K
$+Shift+=
$+Shift+- (my$Inik)
$+Shift+V
$+Shift+G

6 +Shift+D
¥ +Option+Shift+T

¢ +Option+R
#+Shift+G

38+Shift+L
F+Shift+C
¥+Shift+R
38+Shift+J

3 +Option+Shift+J
38+Shift+E
38+Shift+F
3B+Shift+T
38+Shift+N
Cmd+Opt+Shift+F1
Cmd+Opt+Shift+F2
Cmd+Opt+Shift+F4

Shift+wyswietlenie podmenu Font

#8+Shift+M
38+Shift+F



Menu Styl dla obrazow

Skaluj obraz do ramki (proporcjonalnie)

Pozycja menu

Duplikuj

Wykonaj krok i powtorz

Wykonaj krok i powtorz (tylko wersja Plus i
wschodnioazjatycka

Usun

Grupuj

Rozgrupuj

Zablokuj pozycje/Odblokuj pozycje
Zastosuj opcje Dopasuj ramke do tekstu

Przesuh na sp6d

Przesun na wierzch

Przesunh do przodu

Przesun do tytu

Wstaw dotaczong tabele

Rozmies¢/Wyréwnaj

Wyréwnaj do lewej (wzgledem elementu)
Wyréwnaj do lewej (wzgledem strony)

Wyréwnaj do prawej (wzgledem elementu)
Wyréwnaj do prawej (wzgledem strony)

Wyréwnaj srodki w poziomie (wzgledem elementu)
Wyréwnaj srodki w poziomie (wzgledem strony)
Wyréwnaj srodki w pionie (wzgledem elementu)
Wyréwnaj $rodki w pionie (wzgledem strony)
Wyrownaj do gory (wzgledem elementu)
Wyréwnaj do gory (wzgledem strony)

Wyréwnaj do dotu (wzgledem elementu)
Wyréwnaj do dotu (wzgledem strony)

Wyswietl zakladke Rozmies¢/Wyréwnaj palety Miary
Ksztalt] (konwertuj krzywg Béziera do wypetnionej ramki
Béziera)

Edytuj

Ksztatt

Sciezka wycinania

Typ punktu/segmentu

Punkt narozny

F+Option+Shift+F

#$+D
F¥+Option+R
3 +Option+D

#+K
#»+G
#+U

F6
Cmd + Option + Shift + F5

Shift+F5

F5

Option+Element > Przesun na wierzch lub Option+F5
Option+Element > Przesun na spéd lub Option+Shift+F5
Cmd+Opt+Shift+Z

F+klawisz strzatki w lewo
F#+Shift+klawisz strzatki w lewo
¥ +klawisz strzatki w prawo
F8+Shift+klawisz strzatki w prawo
B+

Shift+38+[

36+]

Shift+36+]

F+klawisz strzatki w gore
F#+Shift+klawisz strzatki w gore
F+klawisz strzatki w dot
F#+Shift+klawisz strzatki w dot
3+, (przecinek)

Option+Element > Ksztalt > [Ksztait Béziera

Option+F4
Option+Shift+F4

Option+F1



Pozycja menu
Punkt gtadki

Punkt symetryczny
Segment prosty

Segment zakrzywiony

Okno dialogowe Przejdz do strony
Wyswietl strone gtéwna strony
WysSwietl nastepng strone gtéwnag
Wyswietl poprzedng strone giéwng

Wyswietl layout (kiedy wyswietlana jest strona gtéwna)

Display page pop-up menu

Menu Layout
Okno dialogowe Wtasciwosci layoutu
Wyswietl poprzedni layout

Wyswietl nastepny layout

Dopasuj do okna

Przetacz do widoku Przeptyw

Przetgcz do widoku Edytor tancuchéw tekstowych
Przetgcz do widoku Przyciety

Dopasuj najwieksza rozktadéwke do okna
Rozmiar rzeczywisty

Miniatury

Wyswietl/ukryj prowadnice

Wyswietl/ukryj siatki strony

Wyswietl/ukryj siatki pola tekstowego

Przyciggaj do prowadnic

Przyciagaj do prowadnic strony

Wyswietl/ukryj linijki

Wyswietl/ukryj niewidoczne

Przetgcz do zestawu widokow Podglad wydruku
Przetgcz do zestawu widokow Widok projektowy

Ukryj zaznaczenie
Przejdz do petnego ekranu

Wyswietl/ukryj prowadnice dynamiczne

(0]

Option+F2
Option+F3
Option+Shift+F 1
Option+Shift+F2

¥+J

Shift+F10
Option+F10
Option+Shift+F10
Shift+F10
Ctrl+Alt+J

3 +Option+Shift+P
Control+Shift+Tab
Control+Tab

3+0 (zero)

3$+9

3$+8
38+Option+Shift+F7
Option+Dopasuj do okna lub #+Option+0 (zero)
F$+1

Shift+F6

F7

Option+F7
#+Option+F7
Shift+F7
Option+Shift+F7
¥+R

36+
F¥+Option+Shift+G
F#+Option+Shift+l
38+Shift+H
#+Option+F

F$+F7



Menu Narzedzia

Sprawdz pisownie > Wyraz/Zaznaczenie

Sprawdz pisownie > tancuch tekstowy

Sprawdz pisownie > Layout

Dodaj (podczas sesji sprawdzania pisowni)

Dodaj wszystkie podejrzane wyrazy do stownika
dodatkowego (podczas sesji sprawdzania pisowni)
Przycisk Pomin (podczas sesji sprawdzania pisowni)
Przycisk Zamien wszystko (podczas sesji sprawdzania
pisowni)

Przycisk Zamien (podczas sesji sprawdzania pisowni)
Przycisk Gotowe (podczas sesji sprawdzania pisowni)
Zalecane dzielenie wyrazéw

Okno dialogowe Uzycie

Panel Fonty

Panel Obrazy

Sprawdzanie wierszy—~Nastepny wiersz

Wyswietl/ukryj palete Narzedzia
Wyswietl/ukryj palete Miary
Wyswietl/ukryj palete Strony layoutu
Wyswietl/ukryj palete Arkusze stylow
Wyswietl/ukryj palete Kolory
Wyswietl/ukryj palete Listy

Fo+L

F+Option+L

#+Option+Shift+L

F+A

Option+Shift+klikniecie przycisku Dodaj wszystko

}+S
#+R

$#+Shift+R
$%+D
$+Option+Shift+H

¥+F6 lub F13
¥ +Option+F6
3+;

F8

F9

F10

F11

F12
Option+F11



Polecenia w oknach dialogowych (Mac OS)

Wybierz nastepne pole Tab

Wybierz poprzednie pole Shift+Tab
Wybierz pole z symbolem wstawiania tekstu Kliknij dwukrotnie
Wytnij F+X

Kopiu;j ¥+C

Wklej F}+V

Przywré¢ oryginalne wartosci pol ¥+Z

Wykonaj operacje matematyczng przy uzyciu operatorow  + (dodawanie)
— (odejmowanie)

* (mnozenie)

/ (dzielenie)
OK (lub przycisk z wyrdznieniem) Return lub Enter
Anuluj 36 +. (kropka) lub Esc

Przycisk Ustaw w sekcji Tabulatory (w oknie dialogowym ¥+S

Atrybuty akapitu)

Listy (w oknach dialogowych)
Zaznacz sagsiadujgce pozycije na liscie Shift+klikniecie

Zaznacz niesasiadujace pozycje na liscie F+klikniecie



Polecenia palety (Mac OS)

Paleta Narzedzia

Wyswietl/ukryj palete

Przetagcz miedzy narzedziem Element a narzedziem
Zawartosc¢ tekstowa lub Zawartos¢ obrazu

Wybierz nastepne narzedzie

Wybierz poprzednie narzedzie

Przenie$ narzedzie na palete gtéwng

Przenies$ narzedzie na rozwijang liste narzedzi
Narzedzia Powigzanie/Roztgczanie tekstu

Zachowywanie tekstu w ramce tekstowej podczas operacji
powigzania
Odtaczenie ramki tekstowej i jej zawartosci od fancucha

Zachowywanie tekstu w ramce tekstowej podczas operacji
roztgczania

Skréty wyboru narzedzi (niedostepne w przypadku narze
dzia Zawarto$¢ tekstowa)

Narzedzie Element

Narzedzia tekstowe

Narzedzie Zawarto$¢ obrazu
Narzedzia ramek

Narzedzia do pracy z ksztattami
Narzedzie Linia

Narzedzia piora

Narzedzie malarza formatéw elementu
Narzedzie Tabela

Narzedzie Powiekszenie

Narzedzie Przesuwanie

Paleta Miary

Wyswietl/ukryj palete

Wybierz pole X na karcie Strona gtéwna lub karcie
Rozmiesé/Wyréwnaj (lub wyswietl palete)

Woybierz pole Font na karcie Strona gtéwna lub karcie
Znak

Wybierz karte Znak

Wybierz pole Rozmiar fontu na karcie Znak

Wybierz pole Interlinia na karcie Akapit

Wybierz poczgtkowe pole na karcie Akapit

F8
Shift+F8

Option+F8 lub #+Option+Tab
Option+Shift+F8 lub 3#+Option+Shift+Tab
Control+wybierz narzedzie

Control+przesun narzedzie

Option + wybierz narzedzie Powigzanie

Shift+Option + wybierz narzedzie Rozigczanie
Option + wybierz narzedzie Roztgczanie

T rZ2 w4 <

X N ®

F9
3 +Option+M

#+O0ption+Shift+M

38+Shift+D
F#+Shift+\

38+Shift+E
38+Shift+F



Paleta Miary

Woybierz karte Reguty

Wybierz pole Potozenie na karcie Tabulatory
Wybierz poczatkowe pole na karcie Obramowanie

Wybierz karte Otaczanie
Wybierz karte Tinta tekstu

Wybierz karte Przeptyw kolumn

Wybierz karte Cien
Przetacz preferencje Podglad fontow
Wybierz nastepne pole
Wybierz poprzednie pole
Przetaczaj do przodu miedzy kartami
Przetaczaj do tytu miedzy kartami
Wyjdz/Zastosuj
Wyjdz/Anuluj
Wyswietl karte Rozmies¢/Wyréwnaj
Modyfikowanie rozmiaru fontu poprzez znacznik palety
Miary
Zwiekszenie/zmniejszenie rozmiaru fontu (punkty, z
listy rozwijanej)
Zwiekszenie/zmniejszenie rozmiaru fontu (1 punkt)
Zwigkszenie/zmniejszenie rozmiaru fontu (20 punkty)

Modyfikowanie procenta skali poprzez znacznik palety
Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie procentu skali (10%)

Zwigkszenie/zmniejszenie procentu skali (1%)

Zwiekszenie/zmniejszenie procentu skali (25%)
Modyfikowanie kerningu/$wiatta poprzez znacznik palety
Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie kerningu/swiatta (10 em)

Zwiekszenie/zmniejszenie kerningu/swiatta (1 em)
Zwiekszenie/zmniejszenie kerningu/swiatta (100 em)
Modyfikowanie przesunigcia (punkty) poprzez znacznik
palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia (1 punkt)

Zwiegkszenie/zmniejszenie przesuniecia (0,1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia (10 punktow)

Modyfikowanie przesunigcia linii bazowej poprzez

znacznik palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii bazowej
(1 punkt)
Zwiekszenie/zmniejszenie przesunigcia linii bazowej

36+Shift+N

F#+Shift+T

¥+BF

$+T

z+Option+0O
z+Option+G
F+Option+Shift+T
Shift+wyswietl menu rozwijane Font
Tab

Shift+Tab

#+O0ption+; (Srednik)
¥+Option+, (przecinek)
Return lub Enter

¥+, (kropka)

38+, (przecinek)

Kliknigcie znacznika

Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika

Option+klikniecie znacznika



Paleta Miary
(0,1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii bazowej
(10 punktow)
Modyfikowanie kata obrazu ramki poprzez znacznik palety
Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie kata obrazu ramki (10
stopni)

Zwiekszenie/zmniejszenie kata obrazu ramki (1
stopien)

Zwiekszenie/zmniejszenie kata obrazu ramki (45
stopni)
Modyfikowanie nachylenia obrazu ramki poprzez znacznik

palety Miary
Nachylenie obrazu (10 stopni)
Nachylenie obrazu (1 stopien)
Nachylenie obrazu (25 stopni)

Modyfikowanie kata ramki poprzez znacznik palety Miary
Zwiekszenie/zmniejszenie kata ramki (10 stopni)
Zwiekszenie/zmniejszenie kata ramki (1 stopien)
Zwiekszenie/zmniejszenie kata ramki (45 stopni)

Modyfikowanie nachylenia ramki poprzez znacznik palety

Miary
Nachylenie ramki (10 stopni)

Nachylenie ramki (1 stopien)
Nachylenie ramki (25 stopni)

Modyfikowanie promienia naroznika ramki poprzez

znacznik palety Miary

Zwigkszenie/zmniejszenie promienia naroznika (10
punktow)

Zwiekszenie/zmniejszenie promienia naroznika (1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie promienia naroznika (25
punktow)
Modyfikowanie kata tekstu ramki poprzez znacznik palety
Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie kata tekstu ramki (10
stopni)

Zwiekszenie/zmniejszenie kata tekstu ramki (1
stopien)

Zwiekszenie/zmniejszenie kata tekstu ramki (45
stopni)

Modyfikowanie nachylenia tekstu ramki poprzez znacznik

palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie nachylenia tekstu ramki (10
stopni)

Zwiekszenie/zmniejszenie nachylenia tekstu ramki (1
stopien)

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Kliknigecie znacznika

Option+klikniecie znacznika

10



Paleta Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie nachylenia tekstu ramki (25 Shift+klikniecie znacznika

stopni)
Modyfikowanie szerokosci przerwy miedzytamowej tekstu

ramki poprzez znacznik palety Miary
Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci przerwy
miedzytamowej tekstu ramki (10 punkt)
Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci przerwy
miedzytamowej tekstu ramki (0,1 punkt)
Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci przerwy
miedzytamowej tekstu ramki (10 punktow)

Modyfikowanie odsuniecia géry tekstu ramki poprzez

znacznik palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie odsuniecia gory tekstu
ramki (1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie odsuniecia gory tekstu
ramki (0,1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie odsuniecia gory tekstu
ramki (10 punktow)

Modyfikowanie odsuniecia lewej strony tekstu ramki

poprzez znacznik palety Miary

Zwigkszenie/zmniejszenie odsuniecia lewej strony
tekstu ramki (1 punkt)

Zwiegkszenie/zmniejszenie odsuniecia lewej strony
tekstu ramki (0,1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie odsunigcia lewej strony
tekstu ramki (10 punktow)

Modyfikowanie odsuniecia dotu tekstu ramki poprzez

znacznik palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie odsuniecia dotu tekstu
ramki (1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie odsunigcia dotu tekstu
ramki (0,1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie odsuniecia dotu tekstu
ramki (10 punktow)

Modyfikowanie odsuniecia prawej strony tekstu ramki

poprzez znacznik palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie odsuniecia prawej strony
tekstu ramki (1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie odsuniecia prawej strony
tekstu ramki (0,1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie odsuniecia prawej strony
tekstu ramki (10 punktow)

Modyfikowanie przesunigcia pierwszej linii bazowej tekstu

ramki poprzez znacznik palety Miary
Zwiekszenie/zmniejszenie przesunigcia pierwszej linii
bazowej tekstu ramki (1 punkt)
Zwiekszenie/zmniejszenie przesunigcia pierwszej linii
bazowej tekstu ramki (0,1 punkt)
Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia pierwszej linii
bazowej tekstu ramki (10 punktow)

1

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika



Paleta Miary

Modyfikowanie maksymalnego odstepu miedzy akapitami
wyréwnania w pionie tekstu ramki poprzez znacznik palety
Miary

Zwigkszenie/zmniejszenie maksymalnego odstepu
miedzy akapitami wyrownania w pionie tekstu ramki (10
punkt)

Zwiegkszenie/zmniejszenie maksymalnego odstepu
miedzy akapitami wyréwnania w pionie tekstu ramki (10
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie maksymalnego odstepu

miedzy akapitami wyrownania w pionie tekstu ramki (10
punktow)

Modyfikowanie szeroko$ci obramowania poprzez

znacznik palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci obramowania
(punkty, z listy rozwijanej)

Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci obramowania
(0,1 punktu)

Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci obramowania (10
punktow)

Modyfikowanie lewego wciecia poprzez znacznik palety
Miary
Zwiekszenie/zmniejszenie lewego wciecia (8 punktow)
Zwiegkszenie/zmniejszenie lewego wciecia (0,1 punktu)
Zwigkszenie/zmniejszenie lewego wciecia (25
punktow)
Modyfikowanie wciecia pierwszego wiersza (bezwzgle

dnego) poprzez znacznik palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie wciecia pierwszego wiersza
(bezwzglednego) (8 punktow)

Zwiekszenie/zmniejszenie wciecia pierwszego wiersza
(bezwzglednego) (1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie wciecia pierwszego wiersza
(bezwzglednego) (25 punktow)

Modyfikowanie wciecia pierwszego wiersza (pauza)

poprzez znacznik palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie wciecia pierwszego wiersza
(pauza) (1 procent)

Zwigkszenie/zmniejszenie wcigcia pierwszego wiersza
(pauza) (0,1 procent)

Zwiekszenie/zmniejszenie wciecia pierwszego wiersza
(pauza) (10 procent)

Modyfikowanie prawego wciecia poprzez znacznik palety
Miary
Zwiekszenie/zmniejszenie prawego wciecia (8

punktow)
Zwiekszenie/zmniejszenie prawego wciecia (1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie prawego wciecia (25
punktow)

Klikniecie znacznika

Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika

Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika



Paleta Miary

Modyfikowanie odstepu przed poprzez znacznik palety

Miary
Zwiekszenie/zmniejszenie odstepu przed (1 punkt)
Zwigkszenie/zmniejszenie odstepu przed (0,1 punkt)
Zwiekszenie/zmniejszenie odstepu przed (10 punktow)

Modyfikowanie odstepu po poprzez znacznik palety Miary
Zwiekszenie/zmniejszenie odstepu po (1 punkt)
Zwiekszenie/zmniejszenie odstepu po (0,1 punkt)
Zwiekszenie/zmniejszenie odstepu po (10 punktow)

Modyfikowanie interlinii poprzez znacznik palety Miary
Zwiekszenie/zmniejszenie interlinii (1 punkt)
Zwigkszenie/zmniejszenie interlinii (0,1 punkt)
Zwiekszenie/zmniejszenie interlinii (10 punktow)

Modyfikowanie rozmiaru fontu inicjatéw poprzez znacznik

palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie rozmiaru fontu inicjatow

Zwiekszenie/zmniejszenie rozmiaru fontu inicjatow (1
procent)

Zwiekszenie/zmniejszenie rozmiaru fontu inicjatow (25
procent)

Modyfikowanie minimalnej odlegtosci od tekstu poprzez

znacznik palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie minimalnej odlegtosci od
tekstu (1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie minimalnej odlegtosci od
tekstu (0,1 punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie minimalnej odlegtosci od
tekstu (10 punktow)

Modyfikowanie linii powyzej od lewej poprzez znacznik

palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie linii powyzej od lewej (1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie linii powyzej od lewej (0,1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie linii powyzej od lewej (10
punktow)

Modyfikowanie linii powyzej od prawej poprzez znacznik

palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie linii powyzej od prawej (1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie linii powyzej od prawej (0,1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie linii powyzej od prawej (10
punktow)

Modyfikowanie przesuniecia linii powyzej poprzez
znacznik palety Miary
Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii powyzej
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Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika
Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Kliknigecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika



Paleta Miary
(10 procent)

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii powyzej (1
procent)

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii powyzej
(20 procent)
Modyfikowanie przesuniecia linii powyzej poprzez

znacznik palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii powyzej
(10 punktow)

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii powyzej (1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii powyzej
(20 punktow)

Modyfikowanie szeroko$ci linii powyzej poprzez znacznik

palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci linii powyzej (1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci linii powyzej (0,1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci linii powyzej (10
punktow)

Modyfikowanie linii ponizej od lewej poprzez znacznik

palety Miary

Zwigkszenie/zmniejszenie linii ponizej od lewej (1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie linii ponizej od lewej (0,1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie linii ponizej od lewej (10
punktow)

Modyfikowanie linii ponizej od prawej poprzez znacznik

palety Miary

Zwigkszenie/zmniejszenie linii ponizej od prawej (1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie linii ponizej od prawej (0,1
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie linii ponizej od prawej (10
punktow)

Modyfikowanie przesunigcia linii ponizej poprzez znacznik

palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii ponizej
(10 procent)

Zwiekszenie/zmniejszenie przesunigcia linii ponizej (1
procent)

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii ponizej
(20 procent)
Modyfikowanie przesuniecia linii ponizej poprzez znacznik
palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii ponizej (10
punktéw)

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii ponizej (1

Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Klikniecie znacznika
Option+klikniecie znacznika

Shift+klikniecie znacznika

Kliknigcie znacznika

Option+klikniecie znacznika
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Paleta Miary

punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie przesuniecia linii ponizej (20  Shift+klikniecie znacznika
punktow)
Modyfikowanie szerokosci linii ponizej poprzez znacznik
palety Miary

Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci linii ponizej (1 Kliknigcie znacznika
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci linii ponizej (0,1 Option+klikniecie znacznika
punkt)

Zwiekszenie/zmniejszenie szerokosci linii ponizej (10 Shift+klikniecie znacznika
punktow)

Paleta stylé6w OpenType
Wyswietl/ukryj palete F4

Paleta Strony layoutu

Wyswietl/ukryj palete F10
Wyswietl menu kontekstowe Wstaw strony Control-klikniecie w obszarze palety
Otworz okno dialogowe Wstaw strony Przeciagnij strone gtéwna z nacisnietym klawiszem Option

na obszar layoutu

WysSwietl bezwzgledny numer strony Option+klikniecie strony

Paleta Arkusze stylow

Wyswietl/ukryj palete F11

Wyswietl menu kontekstowe Edytuj arkusz stylow Control+klikniecie arkusza stylow

Wyswietl okno dialogowe Edytuj arkusz stylow F+klikniecie arkusza stylow

Zastosuj Brak stylu, a nastepnie arkusz styléw Option+klikniecie arkusza stylow

(zastosuj tylko do atrybutéow akapitu) Option+Shift+klikniecie arkusza styléw akapitu

Paleta Kolory

Wyswietl/ukryj palete F12

Otworz okno dialogowe Kolory F+klikniecie nazwy koloru

Wyswietl menu kontekstowe Edytuj kolory Control+klikniecie nazwy koloru

Wyswietl/ukryj palete Gradienty koloru Opt + F12

Dodaj zatrzymanie koloru z domysinym kolorem czarnym Kliknij myszg ponizej suwaka gradientu

Dodaj zatrzymanie koloru z kolorem niestandardowym Kliknij myszg z nacisnietym klawiszem Shift ponizej
suwaka gradientu

Edytuj kolor zatrzymania koloru niestandardowego Kliknij dwukrotnie dowolne zatrzymanie koloru
niestandardowego

Usun zatrzymanie koloru niestandardowego Zaznacz zatrzymanie koloru i przeciggnij do zewnatrz

Wybierz/anuluj wybor narzedzia Wybér kolorow K

Dodaj kolor do probki narzedzia wyboru kolorow Wybierz narzedzie wyboru koloru i kliknij w zgdanym
miejscu

Dodaj kolor prébki do palety Kolory 1. Wybierz kolor i kliknij przycisk ,Dodaj do koloréw”.
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Paleta Kolory

2. Kliknij dwukrotnie kolor prébki, nacisnij przycisk OK w
oknie dialogowym Dodaj kolor.

Dodaj kolor prébki do palety Kolory przez ukrycie okna Wybierz kolor, nacisnij przycisk Option i kliknij przycisk

dialogowego Dodaj kolor ,Dodaj do koloréw”

Dodaj wszystkie kolory prébek do palety Kolory Nacisnij klawisze Shift + Option i kliknij przycisk ,Dodaj do
kolorow”

Usun kolor probki Nacisnij klawisz Option i kliknij prébke

Usun wszystkie kolory prébek Nacisnij klawisze Shift + Option i kliknij dowolng probke

Paleta Listy
Wyswietl/ukryj palete Option+F11

Paleta Indeks

Wyswietl palete F+Option+l

Wybierz pole Tekst 38 +Option+l

Kliknij przycisk Dodaj F¥+Option+Shift+l

Kliknij przycisk Dodaj w odwrotnej kolejnosci Option+klikniecie przycisku Dodaj
Edytuj wybrane hasto indeksu Kliknij dwukrotnie

Paleta Znajdz/Zamien

Wyswietl palete F+F

Zamknij palete #+Option+F

Zmienh przycisk Znajdz nastepny w przycisk Znajdz Option+Znajdz nastepny
pierwszy

Wtacz ukrywanie

Wszystkie zadokowane palety Control+
Dolne palety Control+1
Lewe palety Control+2
Goérne palety Control+3
Prawe palety Control+4
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Polecenia projektu i layout (Mac OS)

Rozmieszczanie projektéw sasiadujaco i w

stosie
Menu Okno

Wyswietlanie stron

Okno dialogowe Przejdz do strony
Wyswietl strone gtéwna strony
Wyswietl nastepng strone gtdéwng
Wyswietl poprzedng strone gtéwng

Wyswietl layout (kiedy wyswietlana jest strona gtéwna)

Zmiana widokéw

Dostep do pola wielkosci procentowej widoku
Dowolny widok do widoku Rozmiar rzeczywisty
Dowolny widok do widoku Dopasuj do okna

Dowolny widok do 200%

Przetaczanie miedzy powigkszeniem 100% i 200%
Dopasuj najwieksza rozktadowke do okna

Powieksz

Pomniejsz

Powieksz (niedostepne, kiedy wybrane jest narzedzie
Zawartosc¢ tekstowa)

Pomniejsz (niedostepne, kiedy wybrane jest narzedzie
Zawartos¢ tekstowa)

Pomniejsz w widoku rzeczywistym

Odswiezanie ekranu

Zatrzymaj odswiezanie

Wymus$ odswiezanie

Usuwanie prowadhnic linijek

Usunh poziome prowadnice linijek

Usunh pionowe prowadnice linijek

Zamykanie projektéw
Zamknij okno projektu

Zamknij wszystkie okna projektu

¥+J

Shift+F10
Option+F10
Option+Shift+F10
Shift+F10

Control+V

$+1

3+0 (zero)

F#+Option+klikniecie

3 +Option+klikniecie

Option+Dopasuj do okna lub #+Option+0 (zero)
Control+Shift+klikniecie/przeciggnigcie
Control+Option+klikniecie/przeciggniecie

F++ (plus)

3 +- (mysinik)

Control+Option+klikniecie

3 +. (kropka)
3 +Option+. (kropka)

Option+kliknigecie poziome;j linijki

Option+klikniecie pionowe;j linijki

F+W
Option+klikniecie przycisku zamykania lub #+Option+W



Przewijanie

Przy uzyciu narzedzia Przesuwanie

Do poczatku tekstu
Do konca tekstu

O jeden ekran w goére
O jeden ekran w dét
Do pierwszej strony
Do ostatniej strony
Do poprzedniej strony
Do nastepnej strony
Klawiatura rozszerzona
Poczatek layoutu
Koniec layoutu

O jeden ekran w goére
O jeden ekran w doét
Do pierwszej strony
Do ostatniej strony
Do poprzedniej strony

Do nastepnej strony

Option+przecigganie

Control+A
Control+D

Page up

Page down
Shift+Home
Shift+End
Shift+Page Up
Shift+Page Down

Home

End

Page up

Page down
Shift+Home
Shift+End
Shift+Page Up
Shift+Page Down

Nawigacja miedzy layoutami

Przetaczanie miedzy layoutami Control+tab
Wyswietl poprzedni layout Control+Shift+Tab
Wyswietl nastepny layout Control+Tab
Nawigacja miedzy projektami

Przetgczanie miedzy oknami projektu ¥+

Podglad layoutow
Podglad wszystkich layoutéw cyfrowych w projekcie jako Shift + kliknij przycisk Podglad HTML5
publikacji HTML5



Polecenia dla elementéw (Mac OS)

Zaznaczanie/anulowanie zaznaczenia

elementéw

Zaznacz element z tytu lub pod spodem

3 +Option+Shift+klikniecie w miejscu naktadania elementé

w

Zaznaczenie wielu elementow lub punktéw

Anulowanie zaznaczenia wszystkich elementéw

Tworzenie, zmiana wielkosci i obracanie

elementéw

Ograniczenie prostokata do kwadratu lub owalu do okregu
Ograniczenie proporcji podczas zmiany wielkosci
Skalowanie zawartosci podczas zmiany wielkosci
elementu

Zmien wielkos¢ wzgledem $rodka

Zmiana wielkosci wielu elementdw (po zaznaczeniu
elementow)

Ograniczenie obrotu elementu do 0°/45°/90°
Ograniczenie kata linii prostej do 0°/45°/90°

Zduplikowanie elementu podczas przeciggania

Modyfikowanie szerokosci linii

Zwiekszenie

Ustalony zakres

1 punkt
Zmniejszenie

Ustalony zakres

1 punkt

Edycja elementéw i sciezek Béziera

Dodaj punkt Béziera

Usun punkt Béziera

Wywotaj tryb Wybierz punkt z narzedzia Pi6ro Béziera
Wywotaj tryb Konwertuj punkt z narzedzia Piéro Béziera
Wywotaj tryb Konwertuj punkt podczas przeciagania
uchwytu Béziera

Cofnij uchwyt Béziera

Usuh aktywny punkt Béziera
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Shift+klikniecie

Esc

Shift+przeciggniecie uchwytu

3 +przeciggniecie uchwytu

Shift+przeciggniecie uchwytu

Nacisnij 3 przed przeciaggnieciem uchwytu

Nacisnij Shift+podczas obracania
Shift+podczas tworzenia lub zmiany wielkosci linii

Option+przeciggniecie

F8+Shift+. (kropka)
3 +Option+Shift+. (kropka)

F¥+Shift+, (przecinek)
¥ +Option+Shift+, (przecinek)

Kliknij segment narzedziem Piéro Béziera
Kliknij punkt narzedziem Pidro Béziera

3

Option

Option+przeciggniecie

Option+klikniecie uchwytu sterujacego

Delete (musi by¢ wybrane narzedzie Wybierz punkt



Edycja elementéw i sciezek Béziera
Zaznacz wszystkie punkty elementu lub sciezki Béziera
Wywotaj tryb elementu z narzedzia Piéro Béziera

Ograniczenie aktywnego punktu do przesuniecia o 45°

Ograniczenie aktywnego uchwytu krzywej do przesuniecia

045°

Konwersja krzywej Béziera do wypetnionej ramki Béziera

Kliknij dwukrotnie punkt narzedziem Wybierz punkt
3 +Option

Shift+przeciggniecie punktu

Shift+przeciggniecie uchwytu krzywej

Option+element > Ksztalt > [Ksztalt Béziera]

Przenoszenie elementéw

Bez ograniczen

Z ograniczeniami poziomymi/pionowymi

Przesuwanie elementow (narzedzie
Element)

Przeciggniecie (narzedzie Element) lub 36+przeciggniecie
(narzedzie Zawarto$¢)
Shift+przeciggniecie (narzedzie Element) lub

F#+Shift+przeciagniecie (narzedzie Zawartosc)

Przesuniecie o 1 punkt
Przesunigecie o 1/10 punktu

Przesuniecie o 10 punktdéw (warto$¢ konfigurowana w

Klawisze strzatek
Option+klawisze strzatek

Shift+klawisze strzatek

oknie Preferencje)

Wyréwnywanie elementéw (narzedzie
Element)

Wyréwnaj srodki (w poziomie) dwdch lub wiecej elementd  3+[

w

Wyréwnaj $rodki (w pionie) dwoch lub wiecej elementéw F#+]
Wyréwnaj do lewej dwa lub wiecej elementéw wzgledem P+
siebie

Wyréwnaj do prawej dwa lub wiecej elementéw wzgledem 3+-—
siebie

Wyréwnaj do géry dwa lub wiecej elementow wzgledem F+7T
siebie

Wyréwnaj do dotu dwa lub wiecej elementéw wzgledem F}+l
siebie

Wyréwnaj srodki (w poziomie) jednego lub wiecej 38 +Shift+[
zaznaczonych elementéw wzgledem strony

Wyréwnaj srodki (w pionie) jednego lub wiecej 38 +Shift+]
zaznaczonych elementéw wzgledem strony

Wyrownaj do lewej jeden lub wigecej zaznaczonych F+Shift+«



Wyréwnywanie elementéw (narzedzie
Element)
elementow wzgledem strony

Wyréwnaj do prawej jeden lub wiecej zaznaczonych 3 +Shift+—>
elementow wzgledem strony

Wyréwnaj do dotu jeden lub wiecej zaznaczonych element  3§+Shift+1
ow wzgledem strony

Wyréwnaj do gory jeden lub wiecej zaznaczonych element 38 +Shift+l

ow wzgledem strony



Polecenia tekstowe (Mac OS)

Kontrola wcieé

Stosowanie atrybutu nietamliwosci z+Option+Shift+F11
Zwieksz wciecie 3o+/
Zmniejsz wcigcie #+Option+/

Stosowanie cienia do elementéw

Wyswietl nastepny layout Control+Tab

Karta Cien palety Miary F#+Option+Shift+D
Znak numeru strony poprzedniej ramki F$+2

Znak automatycznego numeru strony 3#+3

Znak numeru strony nastepnej ramki ¥}+4

Aktualizacja przeptywu tekstu w layoucie
Przeptyw tekstu zgodnie z biezacg wersjg programu Option+Otworz w oknie dialogowym Otwérz
QuarkXPress

Zmiana jezyka
Wymus zastosowanie jezyka (pomimo blokady jezyka) Option+wybierz jezyk w menu rozwijanym Jezyk na karcie

Znak na palecie Miary

Pole Font na palecie Miary 3 +Option+Shift+M

Poprzedni font Option+Shift+F9

Nastepny font Option+F9

Wymuszenie zastosowania fontu (przy blokadzie fontu) Option+wybierz font w menu rozwijanym Font

Wprowadzenie jednego znaku
Symbol Control+Option+Q
Znak z fontu Zapf Dingbats 3 +Option+Z

Modyfikowanie rozmiaru czcionki

Zwiekszenie

Ustalony zakres 38 +Shift+. (kropka)

1 punkt ¥ +Option+Shift+. (kropka)
Zmniejszenie

Ustalony zakres ¥ +Shift+, (przecinek)

1 punkt F#+Option+Shift+, (przecinek)

N
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Modyfikowanie rozmiaru czcionki

Interaktywna zmiana rozmiaru

Proporcjonalnie wzgledem srodka F+Option+Shift+przeciggniecie uchwytu
Proporcjonalnie 38 +Shift+przeciggniecie uchwytu
Nieproporcjonalnie F+przeciggniecie uchwytu

Modyfikowanie poziomego/ pionowego

skalowania
Zwiekszenie

5% 3£+]

1% F+Option+]
Zmniejszenie

5% B+

1% F+Option+[

Modyfikowanie kerningu/swiatta

Zwiekszenie

1/20 spacji Em 3£ +Shift+]

1/200 spacji Em 3 +Option+Shift+]
Zmniejszenie

1/20 spacji Em F+Shift+[

1/200 spacji Em #+Option+Shift+[
Zwiekszenie

0,05 spacji Em 3 +Control+Shift+]

0,005 spacji Em 3 +Control+Option+Shift+]
Zmniejszenie

0,05 spacji Em 3 +Control+Shift+[

0,005 spacji Em 38 +Control+Option+Shift+[

Modyfikowanie przesuniecia linii bazowej
W gore o 1 punkt F¥+Option+Shift+=
W dét o 1 punkt 3 +Option+Shift+- (mysInik)

Modyfikowanie interlinii

Zwiekszenie
1 punkt 8 +Shift+’ (apostrof)
1/10 punktu ¥ +Option+Shift+’ (apostrof)

Zmniejszenie
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Modyfikowanie interlinii

1 punkt F+Shift+; (srednik)

1/10 punktu #+O0ption+Shift+; (Srednik)
Kopiuj formatowanie tekstu Command+Alt+Shift+C
Zastosuj formatowanie tekstu Command+Alt+Shift+A

Kopiowanie atrybutéw akapitu
Zastosowanie formatowania akapitu do akapitu z Option+Shift+klikniecie akapitu z zgdanym formatowaniem

symbolem wstawiania lub zaznaczonym tekstem

Cmd + Option + Shift + F12
Przejdz do tekstu zrodtowego/znacznika odwotania
krzyzowego

Przeciaganie tekstu

Przecigganie tekstu (Ustawienia wejScia wytaczone) F#+Control+przecigganie
Przecigganie+kopiowanie tekstu (Ustawienie Interaktywny  Shift+przeciagniecie
wigczone)

Przecigganie+kopiowanie tekstu (Ustawienia wejscia wytg ~ #+Control+Shift+przecigganie

czone)

Klikanie przyciskéw w oknie sprawdzania

pisowni

Wyszukaj F+L

Pomin #+S

Dodaj F+A

Dodaj wszystkie podejrzane wyrazy do stownika Option+Shift+klikniecie przycisku Gotowe
dodatkowego

Wyszukiwanie tekstu

Symbol wieloznaczny (tylko opcja Znajdz) (\?) B+

Tabulator \t

Nowy akapit (\p) ¥ +Return
Nowy wiersz (\n) F+Shift+Return
Nowa kolumna (\c) #+Enter
Nowa ramka (\b) F+Shift+Enter
Znak numeru strony poprzedniej ramki (\2) F}+2

Znak automatycznego numeru strony (\3) 3#+3

Znak numeru strony nastepnej ramki (\4) ¥+4

Spacja interpunkcyjna 36 +. (kropka)
Zmienna spacja (\f) F+Shift+F
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Wyszukiwanie tekstu

Ukosnik wsteczny (\\) F+\
Wociecie w tym miejscu \i
Miekki znak nowego wiersza \d
Miekki tgcznik \h
Dtuga spacja \m
Krotka spacja \e
1/3 spacji Em \5
1/4 spacji Em \$
1/6 spacji Em \A
Spacja cyfrowa \8
Spacja wioskowa \{
Chuda spacja \[
Spacja o zerowej szerokosci \z
taczenie stéw \j
Glif bez wartosci Unicode =

Prosty pojedynczy cudzystéw po wigczeniu cudzystowdw
drukarskich

Prosty podwadjny cudzystéw po wiaczeniu cudzystowdw "
drukarskich

Cudzystéw drukarski Wklej w polu

Znaki specjalne

Wcigcie w tym miejscu F+

Znacznik stylu warunkowego #+Option+Shift+\
Miekki znak nowego wiersza ¥ +Return
Nowy akapit Return

Nowy wiersz (miekki powrét karetki) Shift+Return
Nowa kolumna Enter

Nowa ramka Shift+Enter
Tabulator prawego wciecia Option+Tab
Symbol ® Option+R
Symbol copyright (©) Option+G
Symbol ™ Option+2
Punktor (¢) Option+8

Znak logo Apple

Symbol funta Option+3
Symbol euro Option+Shift+2
Symbol jena
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Znaki specjalne

Symbol dzielenia

Laczniki i kreski

Standardowy facznik rozdzielajgcy

Standardowy tgcznik nierozdzielajacy

Miegkki tgcznik

Bez dzielenia wyrazow
Nierozdzielajgca pauza En
Rozdzielajaca pauza Em

Nierozdzielajgca pauza Em

Standardowa spacja rozdzielajgca

Standardowa spacja nierozdzielajagca

Rozdzielajgca spacja En
Nierozdzielajgca spacja En

Zmienna spacja rozdzielajgca

Zmienna spacja nierozdzielajgca
Rozdzielajgca spacja interpunkcyjna

Nierozdzielajgca spacja interpunkcyjna

Rozdzielajgca spacja Em
Nierozdzielajgca spacja Em
Chuda spacja rozdzielajgca

Chuda spacja nierozdzielajgca

Przenoszenie symbolu wstawiania tekstu

Poprzedni znak
Nastepny znak
Poprzedni wiersz
Nastepny wiersz
Poprzedni wyraz
Nastepny wyraz
Poprzedni akapit
Nastepny akapit
Poczatek wiersza
Koniec wiersza
Poczatek tancucha tekstowego

Koniec tancucha tekstowego

Option+/ (uko$nik)

- (myslInik)

H+=

3 +- (mysinik)

F8+- (mysInik) bezposrednio przed wyrazem
Option+- (mysInik)

Option+Shift+- (mysInik)

3 +Option+=

Spacja

#+5

Optiont+spacja

3 +Option+5
Option+Shift+spacja
3 +Option+Shift+spacja
Shift+spacja

¥ +Shift+spacja
3¥+6

3 +Option+6

¥+7

8 +Option+7

P
>
T
\

B+e
B+

#E+1

¥+l
#E+Option+«
3+Option+->
#+Option+1
3#+Option+{



Zaznaczanie znakéw

Poprzedni znak Shift+«

Nastepny znak Shift+->

Poprzedni wiersz Shift+1

Nastepny wiersz Shift+!

Poprzedni wyraz ¥ +Shift+<
Nastepny wyraz 3 +Shift+—>
Poprzedni akapit #E+Shift+1
Nastepny akapit 38 +Shift+l
Poczatek wiersza 3 +Option+Shift+<
Koniec wiersza 36 +Option+Shift+—
Poczatek tancucha tekstowego ¥ +Option+Shift+1
Koniec tancucha tekstowego F#+Option+Shift+d

Klikanie mysza w celu zaznaczenia tekstu

Umies$¢ symbol wstawiania tekstu Jedno klikniecie

Zaznacz wyraz Dwukrotne klikniecie wyrazu

Zaznacz wyraz wraz z kropka, przecinkiem itp. Dwa klikniecia miedzy wyrazem i znakiem przestankowym
Zaznacz wiersz Trzy klikniecia

Zaznacz akapit Cztery klikniecia

Zaznacz tancuch tekstowy Piec¢ kliknie¢

Usuwanie znakéw

Poprzedni znak Delete

Nastepny znak Shift+Delete

Nastepny znak (klawiatura rozszerzona) [Klawisz Forward delete]
Poprzedni wyraz ¥ +Delete

Nastepny wyraz F#+Shift+Delete
Zaznaczone znakKi Delete



Polecenia dla obrazéw (Mac OS)

Importowanie obrazéw
Ponownie zaimportuj wszystkie obrazy w projekcie #+0twdrz w oknie dialogowym Otwodrz

Skalowanie obrazéw
Zwieksz skale 0 5% F#+O0ption+Shift+. (kropka)
Zmniejsz skale 0 5% F+Option+Shift+, (przecinek)

Zmiana wielkosci ramek i obrazéw

Zmien wielkos¢ z zachowaniem proporgciji Shift+przeciagniecie uchwytu

Zmien wielkos¢ od srodka z zachowaniem proporc;ji Option+Shift+przeciggniecie uchwytu
Zmien wielko$¢ ramki i skaluj obraz 3 +przeciggniecie uchwytu ramki
Zmien wielkos¢ wzgledem $rodka Shift+przeciaggniecie uchwytu

Obré¢ zawarto$¢ obrazu wzgledem srodka Option+przeciggniecie uchwytu obrotu

Wyréwnywanie i dopasowywanie obrazé

I

Wysrodkuj & +Shift+M
Dopasuj do ramki 3 +Shift+F
Dopasuj do ramki z zachowaniem proporc;ji ¥ +Option+Shift+F

Przesuwanie obrazéw (narzedzie Zawarto

S¢

W lewo o 1 punkt <
W lewo o 1/10 punktu Option+<
W prawo o 1 punkt -
W prawo o 1/10 punktu Option+—
W gore o 1 punkt T
W gére o 1/10 punktu Option+1
W dét o 1 punkt v
W dét o 1/10 punktu Option+d

Modyfikowanie obrazow
Zmien przycisk Aktualizuj w przycisk Aktualizuj wszystko Option+klikniecie przycisku Aktualizuj

w panelu Obrazy w oknie dialogowym Uzycie

Mozna dostosowac te skroty w preferencjach programu
QuarkXPress
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